Fondation
Les Noisetiers

EMS La Lembaz - Plan des activités

Semaine du 24 ao(t au 30 aolt 2026

Jour

Matin

Aprés-midi

10h30 Lecture du journal
A la salle animation
10h30 Balades matinales

15h00 Jeu de mimes
Au 1° étage
15h00 Création de cartes

Au village / A la salle d’animation
10h30 Epluch "Club ‘w ﬁ;% 15h00 Armée du Salut

Au zéme étage <"£.

10h30 Atelier Patisserie ==

Au 1° étage

A la salle animation

10h30 Une photo, un souvenir
A la salle d’animation

10h30 Musique a la demande
Au 1° étage

15h00 Café spirituel
A la salle animation
15h00 Mandala d’été
Au 1° étage

10h30 Pliage des chiffons

Au 1°" étage

10h30 Musique a la demande
Au 2°™ étage

15h00 Zoothérapie

Au 1° étage Jﬁv" '

18h30 Soirée jeux
Aux étages

10h30 Gym douce

A la salle d’animation
10h30 Mots cachés
Au 1° étage

15h30 Film

A la salle d’animation

15h00 Accompagnement indiv.
Aux étages

Nous vous souhaitons un
excellent week-end !
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